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Autodidacte par excellent et brillant orateur maitre de I'improvisation, Vanister s’est
révélé aux yeux du monde par ses prestations d’humour et d’amour. C’était lui le
messager du Cameroun pendant la grande messe du football mondial au Qatar.
Aujourd’hui en tournée en occident, Man Akonolinga, Chanteur, rappeur et slameur a
marqué un point d’arrét, et alevé un pan de voile sur son difficile parcours d’orphelin.

Est-ce vous savez que j'ai failli perdre la vie parce que j'ai été malade pendant plus de 7 ans ?
Le magnifique sourire qui habille mon visage aujourd’hui, je ne l'avais pas avant.

J'ai d0 me surpasser, accepter cette maladie comme un handicap, et je me suis accroché a la
vie.

J'allais défricher les champs étant malade. Je n'avais pas de force car mon corps n'arrivait pas
a tenir debout pendant plus de 10 min.

J'étais tout le temps envahi par une terrible fatigue.

Mais mon coeur et mon esprit étaient si forts et si déterminés que méme quand je m'écroulais, je
me relevais 30min plus tard et je recommencais jusqu'a ce que je termine mon travail, afin de
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percevoir mon salaire bien mérité ???7?.

Avec cet argent, jachetais entre autres les médicaments, je payais mon loyer, je me
nourrissais, j'allais en studio...

Javais tellement de soucis que je sentais mon corps et mon esprit se vider.

JE ME SUIS PROMIS DE M’EN SORTIR!

Je me suis promis de ne jamais lacher prise.

Avec cette maladie, je continuais également a vendre mes pantalons. Je marchais a peine 100
ou 200 métres que j'étais déja essoufflé et épuisé. Je m'assayais, rassemblais des forces et
repatais de plus belle. Ceci, toute la journée. Je ne le montrais pas... et personne ne le devinait.
Quand je prends du recul, et vois d'ou je viens, je suis content d’étre la ou je me trouve
aujourd’hui. Certes, je suis encore loin du but, mais je peux vous dire les amis, que j'en ai fait
du chemin !

Que la Gloire soit rendue a Dieu qui n'oublie personne.

J'écrirai mon histoire en lettres d'or dans ce monde afin qu'elle inspire les générations futures

sur la force du travail, la positivité, la foi, la persévérance, l'audace, I'honnéteté, la patience et la
confiance en soi.
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